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17. Februar bis 03. April

Bolivien —
»~Anders leben*: Gemeinsam handeln!




Liebe Freund*innen des Fastenmarsches,

wir befinden uns noch immer in einer besonderen Zeit. Der Fastenmarsch 2020 musste
kurzfristig abgesagt werden, dennoch sind wir begeistert und dankbar, dass eine
Spendensumme in H6he von 10.530,57 Euro an das Hilfswerk Misereor fir die
Flichtlingsarbeit im Nahen Osten gespendet werden konnte — dafiir euch allen ein herzliches
Dankeschon.

In diesem Jahr soll es weitergehen — anders, aber es geht. Alle Infos zur Teilnahme findest du
in diesem kurzen Heft und auf der Homepage https://www.boje-verbund.de/fastenmarsch

Projektbeschreibung

Was wir wahrend der Corona-Pandemie in unserem Alltag erleben, gilt auch weltweit: Wir
brauchen den sozialen Zusammenhalt. Wo Menschen aufeinander achten und flireinander
einstehen, da kann Zukunft gelingen. Wir sind dringend auf einen Lebensstil angewiesen, der
vom Respekt vor jedem Menschen und vor Gottes Schopfung gepragt ist.

Die diesjahrige MISEREOR-Fastenaktion steht unter dem Leitwort ,Es geht! Anders.” Sie
stellt Menschen in den Mittelpunkt, die gemeinsam mit indigenen Gemeinschaften in
Bolivien eine bessere Zukunft auf den Weg bringen. Sie passen die Landwirtschaft der
Vielfalt des Amazonas-Regenwaldes an. Das Zusammenleben gestalten sie im Einklang
untereinander und mit der Schopfung. Sie leben die Vision: ,,Es geht! Anders.”

Doch der Lebensraum der indigenen Volker wird bedroht — durch die wirtschaftlichen
Interessen der Agrarindustrie, durch Bergbau und Gasférderung. Deshalb: Stellen wir uns an
die Seite der Menschen in Bolivien und andernorts! Diese Welt zu gestalten liegt in unserer
Hand. Lasst uns die Erfahrungen der letzten Monate aus der Corona-Pandemie nutzen:
Aufmerksamkeit und Unterstitzung fur die Schwachsten, gegenseitige Ermutigung,
Bereitschaft zu Verzicht und Einschrankung im Interesse des Gemeinwohls.

Danke fir deinen Einsatz beim diesjahrigen Fastenmarsch!

Weitere Informationen zur Fastenaktion 2021 unter dem Motto ,Es geht! Anders.” findest
du bei Misereor unter https://fastenaktion.misereor.de/fastenaktion




Teilnabmebedingungen

Aufgrund der Corona-Pandemie findet der diesjahrige Fastenmarsch bzw. Solidaritatslauf Gber einen
langeren Zeitraum wdahrend der gesamten Fastenzeit von Aschermittwoch (17.02.2021) bis
Karsamstag (03.04.2021) statt. Alle kdnnen mitmachen und mithilfe von Kilometern Spenden fir den
guten Zweck sammeln.

Du findest die Erklarung auch in Form eines Videos auf der Fastenmarsch-Homepage https://boje-
verbund.de/fastenmarsch - schau gerne rein!

VOR DEM LAUF

Sponsoren suchen!

Suche dir Sponsor*innen, die dir entweder einen Festbetrag oder eine Summe pro Kilometer oder
vielleicht pro besuchte Station verbindlich spenden. Dies kann auch wie Ublich in dieses Heft
eingetragen werden. Dafiir musst du die Personen auch nicht unbedingt treffen, es funktioniert auch
telefonisch ©

Route zusammenstellen!

Im Zeitraum 17. Februar bis 03. April kdnnen alle teilnehmenden Stationen an beliebig vielen Tagen
angefahren werden. Du findest die Stationen in diesem Heft und auf der Fastenmarsch-Homepage
https://boje-verbund.de/fastenmarsch, wo du dir unter ,Karte” auch die Wegstrecken zwischen den
Stationen berechnen lassen kannst.

IM ZEITRAUM 17.02.-03.04.2021: AN DER STATION

Auch wenn die Stationen nicht 6ffnen dirfen, kannst du gespannt sein, was dort vorbereitet wurde.
Mitnehmen solltest du unbedingt einen Stift. Wir haben die Stationen mit einem QR-Code und einem
Internetlink ausgestattet.

Fastenmarsch-Station
Misereor

https://boje-verbund.de/61b2c

Wenn du mit Internet unterwegs bist, scanne den QR-Code oder gebe die Internetadresse ein.
Wenn du ohne Internet unterwegs bist, notiere die 5-stellige Stations-ID wie in diesem Beispiel 61b2c
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Sobald du den QR-Code an der Station scannst bzw. den Internetlink im Browser deines Smartphones
eingegeben hast, siehst du anschlieBend etwa diese Seite. ©

zur Startseite
https://boje-verbund.de/fastenmarsch Stationsname

Misereor
Hamburger-Menii

o Startseite
Dein individueller So.07.03.2021
Karte
Fasten-Code 10:50 - 11:00 Uhr .
o Stationen
als Stempel fiir das
Routen
Fastenmarschheft )
Fastenaktion
Fastenmarschheft
Schon, dass du unsere virtuelle
Fastenmarsch-Station Miseror
Datum Und besuchst und das ohne auch nur
—_— einen Meter mit dem Fahrrad oder
Uhrzeit zu FuR zurickgelegt zu haben. An

der Beispielstation mochten wir dir
den Ablauf der diesjahrigen

Fastenmarschaktion noch einmal zur Fastenma rSCh-

Informationen

genauer erklaren.

Station

Notiere in deinem Fastenmarschheft den 4-stelligen stations- und zeitgebundenen Fasten-Code wie
in diesem Beispiel QM2T fir die von dir gerade besuchte Fastenmarsch-Station. Dieser gilt als
digitaler Stempel.

Wenn du wieder zuhause bist, kannst du deine digitalen Fastenmarschstempel (5-stellige Stations-ID
oder 4-stelliger Fasten-Code) aus deinem Fastenmarschheft auf der Fastenmarschseite https://boje-
verbund.de/fastenmarsch erneut in Kombination mit der jeweiligen Fastenmarsch-Station eingeben.

Hierdurch kannst du die Station erstmalig oder erneut aufrufen und z. B. deiner Familie zeigen.

NACH DEINEM FASTENMARSCH

Auf Spenden hinweisen!

Spatestens nach dem 03. April berichtest du deinen Sponsor*innen von deinen zurlickgelegten
Kilometern und zeigst ihnen z.B. per Foto deine digitalen Stempel und Bilder von deinen Fahrten.
Gerne kénnen deine Sponsor*innen den dir zugesagten Betrag direkt auf ein fiir den Fastenmarsch
angelegtes Konto bei Misereor iberweisen. Informationen dazu findest du und deine Sponsor*innen
hier: https://boje-verbund.de/fastenmarsch/Spenden

Alternativ kannst du dir das gespendete Geld auch Gbergeben lassen und du gibst den Gesamtbetrag
in den Pfarrbiiros oder im Kath. Jugendbiiro zur Weiterleitung ab.
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Stempelseite

 MisERgq,

In diesem Jahr musst bzw. darfst du die von dir besuchten Stationen selbst abstempeln.

Wenn du ohne Internet unterwegs bist, notiere die 5-stellige Stations-ID, die du in der Internetadresse
unter dem QR-Code der Station findest. Wenn du mit Internet unterwegs bist, scanne den QR-Code bzw.
ruf die Internetadresse auf und notiere deinen individuellen 4-stelligen Fasten-Code.

Ahlen-Steinbild Apeldorn Aschendorf Aschendorfermoor

Schiitzenhaus St. Antonius von Padua Amandushaus Dorfgemeinschaftshaus

Pollertstr. 4 Kirche Kolpingstr. 7 Glatzerstr. 4

26892 Kluse Apeldorner Hauptstralle | 26871 Aschendorf 26871 Aschendorfermoor
49716 Apeldorn

BerBen Borger Bérgermoor Borgerwald

Blrgerhaus Pfarrheim Mehrgenerationenhaus | Jugendheim

Kirchstr. 8 Poststr. 3 Schulstr. 10 Kirchweg 1

49777 Klein BerRen

26904 Borger

26903 Borgermoor

26903 Borgerwald

Borsum
Landjugendraum
Dorfstralle
26899 Borsum

Breddenberg-
Heidbriicken
Jugendheim
Hauptstr. 26

26897 Breddenberg

Brual
Landjugendraum,
Dorfstr. 42
26899 Brual

Dersum
Pfarrheim
Kirchstr. 3
26906 Dersum

""Rffﬂ .




Dorpen
Christophorushaus
Kolpingplatz 1
26892 Dorpen

Diithe-Fresenburg-
Melstrup
Schiitzenhaus
Schitzenweg
49762 Fresenburg

Esterwegen

Max Kolbe Haus
Hauptstr. 50
26897 Esterwegen

Hasselbrock
Pfarrheim

Dorfstr. 86

26907 Hasselbrock

Heede Herbrum Hiiven Lahn/Ostenwalde
Gemeindehaus St. Josef | Dorfgemeinschaftshaus | St. Bonifatius Kirche Jugendheim
Kirchstr. 7a Herzogstr. 16 SchulstraRRe Wehmerstr. 1
26892 Heede 26871 Herbrum 49751 Hiven 49757 Lahn
Lihden Lathen Lathen-Wahn Lehe

Kirche Unbefleckte St. Vitus Haus Jugendheim Pfarrheim
Empfangnis Mariens Kirchstr. 14 Antoniusstr. 1 B70Nr.5
Hauptstr. 2 49762 Lathen 49762 Lathen-Wahn 26892 Lehe
49774 Lahden

Neubdrger Neudersum Neudorpen Neulehe
Gemeindehaus Landjugendraum Gemeindezentrum KirchstralRe
Kirchstr. 5 Neudersumer Stralle 25 | Neudorpen 26909 Neulehe

26909 Neuborger

26906 Neudersum

26892 Dorpen

Neusustrum
Landjugendraum
Dorfstr. 25

49762 Neusustrum

Neurhede
Gemeindehaus
Mihlenweg
26899 Neurhede

Niederlangen
Mehrzweckhalle
Hauptstr. 17

49779 Niederlangen

Papenburg St. Antonius
Nils-Stensen-Haus
Kirchstr. 14

26871 Papenburg




Papenburg St. Josef
Haus Regenbogen
Grader Weg 66
26871 Papenburg

Papenburg St. Marien
Pfarrheim

Birkenallee 3

26871 Papenburg

Papenburg St. Michael
Don-Bosco-Heim
Umlanderwiek re. 1
26871 Papenburg

Renkenberge
Gemeindehaus
Schulstr. 1

49762 Renkenberge

Rhede Sogel Spahnharrenstitte Stavern
Altes Pfarrhaus St. Jakobus Kirche St. Johannes der Taufer | Wassermuhle/
Sudende 2 Clemens-August-Stralle | Kirche Weidenkirche
26899 Rhede 49751 Sogel Hauptstr. 37 Bruneforth
49751 Spahnharrenstatte | 49777 Stavern
Sustrum Sustrum-Moor Tunxdorf/Nenndorf Vinnen
Landjugendraum Landjugendraum Dorfgemeinschaftshaus | St. Antonius Kirche
Schulstr. 5 Teichstr. 2 Leegeweg Klosterstrale
49762 Sustrum 49762 Sustrum-Moor 26871 Tunxdorf/ 49774 Vinnen
Nenndorf
Voéllenerkoénigsfehn Walchum Werpeloh Wippingen
Kapelle Heimathaus St. Franziskus Kirche Mehrzweckhalle
Marderstr. 6 Schitzenstralle Hauptstralle Zum Turm

26810 Westoverledingen

26907 Walchum

49751 Werpeloh

26892 Wippingen
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Spriiche fiir deinen Fastenmarsch

Wir haben auf den individuellen Seiten der Fastenmarsch-Stationen Spriiche fiir dich versteckt, die
zum Schmunzeln, Nachdenken oder Weitergeben einladen. Hinter manchem versteckt sich auch ein
guter Segenswunsch!

Die Spriiche erscheinen je nach Datum und Station auf den verschiedenen Seiten — es lohnt sich also
mehrere Stationen zu besuchen und den Code zu scannen bzw. den Internetlink einzugeben.

Insgesamt haben wir 20 Spriiche nummeriert fir dich versteckt — findest du sie alle?

1 11
2 12
3 13
4 14
5 15
6 16
7 17
8 18
9 19
10 20
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Fastenmarsch 2021

17. Februar - 03. April

Bestadtigung der gelaufenen / gefahrenen Kilometer:

Im Rahmen des Misereor Fastenmarsches 2021 im Zeitraum 17. Februar bis
03. April 2021 habe ich, , erfolgreich
teilgenommen und eine Strecke von insgesamt Kilometern
zurlickgelegt.

Durch meinen Einsatz und die Spende meiner Sponsor*innen konnte
Euro an MISEREOR Uberwiesen werden, die Hilfsprojekten in Bolivien zugute
kommen.

Hinweise zu den (kontaktlosen) Spendenmdoglichkeiten gibt es auf der Homepage
https://www.boje-verbund.de/fastenmarsch
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Impressum

Herausgegeben vom Katholischen Jugendbiiro Emsland-Nord
Kirchstr. 16, 26871 Papenburg, Telefon 04961/2757
www.kjb-emsland-nord.de
www.facebook.com/fastenmarsch.elnord
Redaktion: Lena Brinker
Redaktionsschluss: 17.02.2021

Fotonachweis
MISEREOR-Archiv
Katholisches Jugendbiiro Emsland-Nord

MISEREOR

®IHR HILFSWERK
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